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SEPTEMBRE 2026 

 

Lundi 31 Mardi 01 Jeudi 03 Vendredi 04 

 
Salade composée                         

riz maïs tomates et thon 
Carottes râpées à la vinaigrette Melon 

 
Haut de cuisse de poulet au thym 

Haricots beurre persillés 

Tarte au fromage 

Salade 

Merlan sauce citron 

Pommes de terre vapeur 

 
St Nectaire AOP 

Salade de fruits 

Yaourt nature 

Tarte feuilletée aux pommes 

 

Fromage blanc aux fruits rouges 

 

Lundi 07 Mardi 08 Jeudi 10 Vendredi 11 

Œuf Mayonnaise Concombre Champignons de Paris              

citron, olives, coriandre                 

Salade tomates feta 

Rôti de veau VBF au jus 

Purée maison 

Spaghetti bio façon bolognaise 

aux lentilles bio                    

Quenelle volaille sauce forestière 

Poêlée de légumes maison 

Saumon 

Courgettes sautées à l’ail 

Camembert 

Poire 

 

Crème caramel 

Munster 

Banane au chocolat 

 

Riz au lait coulis fruits rouges 

 

Lundi 14 Mardi 15 Jeudi 17 Vendredi 18 

Carottes râpées à la vinaigrette Salade de tomates Salade de thon au maïs Melon 

Paleron de bœuf carottes 

Macaroni au beurre bio 

Omelette au fromage 

Ratatouille 

Côte de porc à la provençale 

Poêlée de légumes 

Brandade de morue 

Salade verte 

Emmental 

Raisin 

 

Fromage blanc 

Tomme blanche 

Poire 

 

Yaourt aux fruite 

 

Lundi 21 Mardi 22 Jeudi 24 Vendredi 25 

Radis beurre Betteraves râpées crues Salade de tomates Concombres 

Jambon grillé persillade 

Carottes persillées 

Spaghettis au saumon 

 

Tarte provençale 

Salade 

Flammekueche gratinée 

Brie 

Flan au chocolat & biscuit 

 

Compote de pommes maison 

 

Nectarine 

 

Raisin 

 



 

MENUS DE LA CANTINE 

ANNEE SCOLAIRE 2026-2027 

  
 

Susceptible de modification suivant approvisionnements. 

 

 

 
 

Lundi 28 Mardi 29 Jeudi 01 Vendredi 02 

Salade pommes de terre         

comté et noix 
Carottes râpées aux pommes            Salade de chou blanc Crêpe fromage 

Omelette ciboulette 

Salade 

Émincé de bœuf mariné 

Fusilli 

Petit salé 

Lentilles 

Limande panée 

Chou-fleur  

 

Compote 

Pyrénées 

Salade de fruits 

 

Crème dessert praliné 

Tomme blanche 

Mousse au chocolat 

 


